Подготовка пищеварительного тракта к колоноскопии 


Имя пациента: 

Дата: / / Время: утра / дня 

Место: 

Внимание: прежде чем приступить к выполнению описанных ниже действий, обратитесь к 
врачу за рецептом препарата ТгЛуѣе® с вкусовым наполнителем (РЕ6-3350: хлорид 
натрия, бикарбонад натрия и хлорид калия, для приема внутрь в виде раствора) со 
вкусовым наполнителем (лимон-лайм, цитрус-лесные ягоды, вишня, ананас, апельсин) 

Подготовка за день до процедуры: 

Утром: 

• Выберите пакетик препарата по вкусу и высыпьте содержимое в четырехлитровую 
емкость. Тщательно потрясите емкость, чтобы должным образом перемешать 
вкусовой наполнитель и порошок. 

• Залейте воду до нужной отметки и вновь тщательно потрясите, пока порошок не 
растворится. 

• Храните раствор в холодильнике до употребления. 

• В случае приема каких-либо препаратов проконсультируйтесь у лечащего врача 
на предмет изменения их дозировки. 

• На завтрак съешьте что-нибудь легкое. 

Днем: 

• Откажитесь от приема тяжелой пищи до момента окончания процедуры. Пить 
разрешается только прозрачные жидкости - воду, бульон, кисель (кроме красного 
и малинового), спортивный напиток Саіогасіе (кроме красного и малинового). 

Вечером: 

• Приступите к приему раствора между 4 часами дня и б часами вечера. Выпивайте 
стакан раствора емкостью 8 унций (250 г) каждые 10 минут. Рекомендуется 
выпивать стакан быстро, а не мелкими глотками. 

• Продолжайте пить раствор каждые 10 минут до тех пор, пока не опорожните всю 

емкость либо до появления жидкого и бесцветного стула. 

• Кишечник начнет опорожняться спустя час после приема первого стакана раствора. 
Опорожнение кишечника продолжится в течение нескольких часов после приема 
последнего стакана. 

• После приема первых стаканов может появиться ощущение вздутия живота, 
переполнения желудка и тошноты. Эти ощущения кратковременны и обычно 
исчезают с появлением стула. 

• Не следует принимать тяжелую пищу. Разрешается пить воду и другие 
прозрачные жидкости, рекомендованные лечащим врачом. 

Подготовка: день проведения колоноскопии: 

Вас обязательно должен сопровождать кто-нибудь из друзей или родственников, чтобы 
довезти и/или помочь добраться домой. 

Вам разрешен прием медикаментов, за исключением тех ситуаций, когда это не 
рекомендовано врачом. 

(Ознакомьтесь с подробными указаниями по применению препарата Тп1_у1е® с вкусовым 
наполнителем) 


